
Beratung und Hilfe 
zum Thema Pflege

neutral – individuell – kostenfrei

E-Mail: pflege@lra-wm.bayern.de

Mit wem arbeitet der Pflege- 
stützpunkt zusammen?

Der Pflegestützpunkt trägt zur Vernetzung der Strukturen 

für hilfesuchende Menschen bei, wobei möglichst viele 

medizinische, pflegerische, soziale und hauswirtschaftliche 

Angebote berücksichtigt werden.

Kooperation mit:

•	 Landratsamt und Gemeindeverwaltungen

•	 Pflege- und Krankenkassen

•	 Ambulanten, teilstationären und  

stationären Pflegeinrichtungen

•	 Pflegediensten und Einrichtungen der Altenhilfe

•	 Beratungs- und Anlaufstellen

•	 Betreuungsstelle

•	 Gesundheitsamt

•	 Sozialdiensten der Krankenhäuser

•	 Anbietern von niederschwelligen  

Betreuungsangeboten für Demenzkranke

•	 Ärzten und Therapeuten

•	 Selbsthilfegruppen

•	 Nachbarschaftshilfen

•	 Ehrenamtlichen

•	 Seniorenbeauftragten

•	 Hospizdiensten

•	 Bezirk Oberbayern

•	 Fachstelle für pflegende Angehörige

•	 Wohnraumberatungsstellen
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Unsere Öffnungszeiten:

Standort Schongau

Münzstraße 48, 86956 Schongau

Montag	 8:00 Uhr – 12:00 Uhr

Donnerstag	 14:00 Uhr – 18:00 Uhr

Standort Weilheim

Schützenstraße 26 b, 82362 Weilheim

Montag und Mittwoch	 14:00 Uhr – 16:00 Uhr

Donnerstag	 08:00 Uhr – 12:00 Uhr

Außensprechstunde 

Informationen zu den Außensprechstunden finden Sie  

auf unserer Webseite.

Termine nach Vereinbarung (auch online buchbar)

Hausbesuche bei Immobilität möglich. 

Wir sind für Sie da

Frau Altersberger:  
08861 211-3372
Frau Jodl:  
08861 211-3191 

Fax: 08861 211-4181 
E-Mail: pflege@lra-wm.bayern.de 
Internet: www.weilheim-schongau.de/pflegestuetzpunkt



Zusätzliches Beratungsangebot

Bezirk Oberbayern

Münzstraße 48, 86956 Schongau

Freitag 	 10:00 – 12:00 Uhr

Telefonnummer: 089 2198-21063

E-Mail: beratung-wm-sog@bezirk-oberbayern.de

Auskunft, Beratung und Hilfe  
rund um die Pflege 

Sehen Sie sich als Betroffene oder als Angehörige mit dem  

Thema „Pflegebedürftigkeit“ konfrontiert? Sie stehen unvor

bereitet vor weitreichenden Entscheidungen und haben eine  

Fülle von Fragen zu klären? Im Landkreis Weilheim-Schongau 

gibt es viele Angebote, aber welches passt am besten zu Ihnen?

Der Pflegestützpunkt Weilheim-Schongau unterstützt und 

entlastet Sie in dieser Situation. Zusammen versuchen wir eine 

Lösung zu finden!

Hier finden Sie Informationen über

•	 Pflegebedarf

•	 Unterstützungsangebote

•	 Selbsthilfegruppen

•	 Leistungen der Pflegeversicherung

•	 Dienstleistungen im Landkreis Weilheim-Schongau

Informationen über Anträge und Ansprüche zu

•	 (Familien-)Pflegezeit

•	 Pflegegradeinstufung

•	 Heil- und Hilfsmittel

Pflegestützpunkt –  
wir begleiten und koordinieren

Der Pflegestützpunkt Weilheim-Schongau arbeitet trägerüber-

greifend und bündelt so eine Vielzahl an Informationen und 

Hilfen. Wir helfen Pflegebedürftigen und deren Angehörigen, 

sich zu orientieren und die richtige Form der Unterstützung zu 

finden. 

So kann die passende Hilfe gefunden und in die Wege geleitet 

werden. Wir setzen uns intensiv mit Ihrer persönlichen Situation  

auseinander und nehmen uns ausreichend Zeit für Ihre Anliegen 

und Fragen.

Sie erhalten von uns professionelle Unter
stützung durch

•	 telefonische Beratung, persönliche Beratung im Pflege

stützpunkt oder als Hausbesuch durch unsere qualifizierten  

Pflegeberaterinnen nach §7a SGB XI

•	 Klärung Ihrer persönlichen Situation

•	 Festlegung Ihres individuellen Hilfebedarfs

•	 Erstellung Ihres individuellen Versorgungsplans

•	 Koordinierung Ihrer Hilfs- und Unterstützungsangebote

•	 Einbeziehung Ihrer persönlichen Wünsche und Ressourcen

Im Mittelpunkt stehen Sie  
und Ihre Bedürfnisse

So unterschiedlich wie die Menschen sind auch die Fragen, 

die sich mit einer Pflegebedürftigkeit stellen.

Daher beraten wir Sie

•	 unabhängig

•	 trägerneutral

•	 bürgerorientiert

•	 kostenfrei

•	 kooperativ

Träger

Träger sind die gesetzlichen Kranken- und Pflegekassen, 

der Bezirk Oberbayern sowie der Landkreis Weilheim-

Schongau.


